【2.論文】学部学生に対するロールプレイを用いたカウンセリング演習の効果：授業感想カードによる学びのプロセスの検討 by 田所 摂寿
??????????????????????????
??????????????????????????
?
?????????????
?
??? ?????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????? ? ??
?????????????????????????????? ???????????????????????????????????????????????????
??????????????? ????????????????????????????????
???????????? ???????????????? ?????????? ? ?????????????????????????? ???????
????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????
???????????????????????? ?????? ????? ?????
?????????????? ? ??????????? ?????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????(????????)
???????????????????????? ??????????? ????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????
???????????????????????????????????????
??????????????????????? ??? ???????????????????????????? ??
???????????? ?????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????? ???????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????? ????????????????????
????????????
??????????????????
????????
???????????????????????????????????????
?????????????????????? ?????????????????? ??????? ???????????? ?
????????????????????????????????????????
??????????????????????? ????????????? ???????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????
? ???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????? ????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????
?
??? ??
??? ??
??????????????????? ???? ? ????? ??? ??????????
????? ??????SD?????????????? ?? ????? ????? ????????
??? ????????
?????????????? ??? ?????????????????????? ??
???? ?????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
??????????????
??? ????????
??????????????? ?????????????? ???????????????
???????????? ??????????????????????? ???? ????
????? ????????????????????
?????????????????????
???????????????????????????????? ?????????? ?????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
??????
??? ????
? ???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????
??? ?????
? ???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????
?
??? ?????
??????????????????????
????????????????
? ???????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
???????? ???????????
?
??? ??????????????????????
??? ?????? ????????
??? ? ?????? ??????????
??? ?????? ????????? ?? ?????
??? ????????????????
??? ?????? ??????????
??? ?????? ??????????
?????? ????????????? ?????? ???
???????? ?? ?????? ???
?? ??? ????????? ????????? ?????
????? ????????????????????
????????????????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????
??????? ?????????
?????? ???????????? ??????????????????????
? ???????????????????????????????????????
???????????????????????Co?????????? ????????
????????? ???????????????????????? ?Cl????????
?????????????? Cl?????? ?????????????????????
????????????????????????????????????????
?Co???????????????Cl?????????????? ?????????
??????????????????? ?????????????? Cl???????
????????????????? ?????????????????????? ???
??????????????????????Cl???????????????Co?
?????????????????????? ???????????????????
??????????????????????????
?????? ???????????????????
? ???? ????????????????? ????? ??????????????
????????????????? ???????????????????????
????????????????????????????? ???????????
??????? ??????????????????????????????????
??????????????????????????????Cl?????????
??????? RP????????????Co???????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????
??????? ???????????
? ????? ?????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
??????? ?????????????? ?????????????????
?????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????? Cl??
???????????????????????????? Cl?????????
????????????????????????????????????????? 
?
????? ????????????????????
?????????????????????
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
??
?
??
?
??
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
??
??
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
??
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?i?
ur
e 
1?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
??
?
?
?
?
?
??
??
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
??
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
??
??
??
?
?
?
?
??
??
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
??
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
??
?
?
??
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
??
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
? ? ? ? ?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
????? ????????????????????
????????????????????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????? ?Co??? Cl?
??????????????????????????????????? ???????
???????????????????????????????????????
???? ??????? ???????????????????????????????
???
???????? ????????????
? ??? ????????????????????????? ????????????
????????????????? ?????????????????????? ???
????????????????????????????????????????
?????????????????????? ??????????????Cl????
????????????????????????????????? ?Cl???????
????????????????????????? ??????????????? Cl
?????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????? ??? RP??????????
??????????????????? ?Co???????Cl?????????????
??????????????????????????????????Cl?????
????????????????????????????????????????
????????????????????? ?????????????????????
????? ????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
?
????????????????
?? ???????????????????????
?????? ??? ??????????????????????? ??? ??????
????????????????????????????????????????
Co????????????????????????????????????????
?????????????? Cl??????????????????Cl??????
????????????????????????? Cl??????????????
?????? Cl?????????????????????????????????
????????????????? ?????? ???????????????? ??
????? ????????????????????
?????????????????????
????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????
?? ???????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????? ????????
????????????????????????????????????????
??????????????????????Cl?????????????????
?????????????????????????????????????????
??????????????????? Co???????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????
????????????????? ????????????? ??????????
? ?????????????????????Co???? Cl????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????? Co????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????
?
??? ????
??? ???????????????
? ???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????? ?
????????? ? ???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????? ????????????????????
????????????????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????? ????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
??????????? ?????????????????????????????
?????
?
????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????? ?????????????????????? ? ??????????? ???
?????????????????????????????????????????
????? ????????????????????
?????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????
????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????????????????
???????????????? ? ???????????????????????????
?????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????
?????????????????????? ?????????????????
???????????????? ????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
??????????????????????? ?????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????
?
??? ????????????
????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????? ???????????????????????????????
??????????? ???????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????? ????????????????????
????????????????????????????????????????????????????????
????????????????????
???? ?????????
? ??????????????????? ??? ??????????????????
?????????????????????????????? ???? ???????
????????????????????? ?????????????? ?????
????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???
?
???
????????????????? ???????????? ???????????????????
???
?
?????
???????? ?????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????? ?
?????????????????????????????????????????????????Theory & Practice?????????????
???????????? ?????????????????????????????????????????????????????????????????????2016 CACREP Standards.?
????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????
????
?????????????????????????? ?????? ???????????? ???????????????????????? ???????????????????????????????????????????
?????????????????Counselor Education and Supervision???????????????
???????????????????????????????????? ?????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????? ?????????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????? ???????
????????????????????????????????????????????????????????????????????????????
?????????? ?? ? ?????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????? ?????
????????????????????????? ? ??????????????Preparing the Educator in Counselor Education: A Comprehensive 
Guide to Building Knowledge and Developing Skills.????????????
??????????? ???????????????????????????????????????????????????????????????????Journal of Creativity in Mental 
Health?????????????
????????????? ?????????? ?????????? ??? ?????????? ??????????????????????????????? ??????????????????????????
????????????????????????????????Counselor Education & Supervision???????????????
??????????????? ?????? ?????????? ?? ? ??????????????????????????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????????Counselling & Psychotherapy Research???????????????
??????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????Counselor Education 
& Supervision???????????????
???????????????????????????????????????????????????????
????????????????????
??????????????? ????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????
Counselor Education & Supervision???????????????
?
???
???? ?SPS????16?04374?????????????
????? ????????????????????
?????????????????????
